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Clenské znamky 2022
PRECO ZVYSUJEME CLENSKE

Vazeni priatelia, ¢lenovia Klubu slovenskych turistov.

V maiji tohto roku sme na chate Ziar diskutovali s predsedami regidénov a sekcii ako udrzat' KST na trovni poZiadaviek
doby a kde na to vziat. Nedalo sa vyhnut ani otazke zvySovania ¢lenského. Dospeli sme ku konsenzu, Ze je to jeden z
tych krokov, ktoré treba urobit, aj ked' su nepopularne. Vykonny vybor nasledne pripravil navrh Upravy ¢lenského tak, aby
sa viac dotkol €lenov v aktivnom veku, menej tych, €o maju nizSie prijmy: zakladna ¢lenska znamka z 11€ na 15€,
Studentsko-seniorska zo 7€ na 10 €, deti do 15rokov a seniori nad 70rokov bez zmeny - nadalej 5€.

V septembri bol navrh predlozeny na valnom zhromazdeni a po konS$truktivnej diskusii zan zahlasovala velka vacsina
delegatov. Bez zmeny zostdva percentualny pomer rozdelenia vynosu z ¢lenského medzi klub, regién a ustredie
(40-20-40). Mierne si teda polepsi nielen prijmova strana centralneho rozpoctu KST, ale aj vase klubové pokladnice.

S platnostou od 1.aprila 2022, po dlhSej dobe teda zvySujeme €Elenské. V situacii, do ktorej sa dostala globalna
ekonomika, je to, verte mi, potrebné. Uz druhy rok sa nam pod nohy pletie a do vSetkého neprijemne miesa ,hnusoba“
COVID. M4 to dopad nielen na naSe turistické plany, ale na celu ekonomiku. Z pandémie sa vyliahla inflacia, nahor idu
ceny energii, stavebnych a konstrukénych materidlov, papiera, zdkladnych potravin. ZdraZzovanie pocitia nase
domacnosti, aj naSa organizacia. No vdaka zvySeniu €lenského budeme na vysSie rezijné naklady predsa len pripraveni
trochu lepsie, ako keby sme sa k Uprave &lenského neodhodlali. Dakujem v&etkym za pochopenie.

Predseda KST
Dragun Peter

Clenské poplatky, rok 2022:
Vyska schvaleného &lenského:
® zakladny: 15€
¢ Studenti okrem Studentov externého Studia ( od 16rokov maximalne do 26rokov) a déchodcovia

(od 62r. do 69r. ): 10€
* deti do 15rokov, déchodcovia nad 70rokov a drzitelia preukazov ZTP: 5€

¢ Cestny Clen KST 0€
Percento rozdelenia &lenskych prispevkov je nasledovné:
* 40% z Elenskych prispevkov bez hodnoty poistenia bude poskytnutych klubu/odboru KST
* 40% bez hodnoty poistenia Ustrediu
* 20% bez hodnoty poistenia regionalnej rade KST

Okrem toho sa niekde plati naviac aj klubovy poplatok, podla rozsahu klubovych vyhod.

Clenské znamky pre rok 2022

Typ . o o o e klub plati  region plati na
&lenskej znamky znamka KST 40% REG 20% KLUB 40% poistné na REGION astredie
15,00 € 13,50 € 5,40€ 2,70 € 540 € 1,50 € 9,60 € 6,90 €
10,00 € 8,50 € 3,40 € 1,70 € 3,40 € 1,50 € 6,60 € 4,90 €

5,00 € 3,50 € 1,40 € 0,70 € 1,40 € 1,50 € 3,60 € 2,90 €



Klub Slovenskjch Turistov
»KST

KRASY SLOVENSKA

Ako kazdy rok, tak aj tento rok, si kazdy z nas mdze dobrovolné objednat’ ¢asopis: Krasy Slovenska.
Viac informacia sa docitate na webovej stranke: www.krasy-slovenska.sk

Predplatné casopisu
naarok 2022 -

| Krasy
Slove

Krasy ==
Siovenska 8

Casopis Krasy Slovenska je venovany prirodnym krasam a kultirnym zaujimavostiam Slovenska, turistike, cestovnému
ruchu, horolezectvu, jaskyniarstvu, ochrane prirody i tradiciam. Krasy Slovenska ako jediny ¢asopis vychadza suvisle,
bez prestavky uz od roku 1921.

Pred 100 rokmi..

Prvé Cislo ¢asopisu Krasy Slovenska vySlo v polovici januara 1921. Nepredavalo sa, ale bolo posielané ako ukazka s
dévetkom, Ze druhé gislo bude posielané uZ len skuto&nym predplatitefom. Uvodné ¢&islo &asopisu zadinalo editorialom
M. Jano$ku, ktory v iom vytycil heslo ¢asopisu ,,Poznajme otcinu!*“ a jedna z jeho dalSich myslienok nacrtla i hlavny
ciel ¢asopisu platny az do dnednych dni: ,,/de ndm o povznesenie turistiky na Slovensku, ako v kraji v tomto
ohl'ade zanedbanom, ale eminentne turistickom.”

Po Neznej revolucii Casopis zacal vydavat Klub slovenskych turistov (KST), ktory sa stal majitefom znacky Krasy
Slovenska a od roku 2004 je nakladatelom ¢asopisu vydavatelstvo DAJAMA. Nova redakcia sa neodchylila od
pbvodného motta ¢asopisu, ba prave naopak, mozno viac ako kedykolvek predtym sa snazi o nekomeréné
zviditelfiovanie nadhernych kutov Slovenska, ¢asto nepoznanych. Svedcia o tom nielen mnohé stale rubriky, ktoré ho
charakterizuju celé desatrocia ( Tipy na vylety, Zazité v prirode, Odporuc¢ame navstivit, Okienko z Tatier.. ), ale aj
napriklad velky serial o ludovej kulture jednotlivych regiénov Slovenska.

V roku 2021 oslavuje ¢asopis krasnych 100 rokov. Ak chcete podporit’ najstarsi ¢asopis na Slovensku predplatte si ho vo
formatoch:
tlacené - https://krasy-slovenska.sk/produkt/tlacene/
> elektronicky - https://krasy-slovenska.sk/produkt/elektronicke/
> kombinovane - https://krasy-slovenska.sk/produkt/elektronicke-a-tlacene


https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fkrasy-slovenska.sk%2Fprodukt%2Felektronicke%2F%3Ffbclid%3DIwAR1q-azICIS3o1IgtnOIkRkNf62dqzpRCSa7YFBnxxvI_E0O18QrhUQhLbs&h=AT2JZFnxv6xr1U9vvmWzv3Heyh60Ty1I2Pb6t_fuuAeFeTlahb1Ur2IIOMY0YgVLVxMa4uyUFjifFcf9ixK-j3p134sVtA2SiHzEomUB9502ygEEXf1GVIwD8qG21CgU-tki&__tn__=-UK-R&c[0]=AT3zPF53R5V3mu9orQx5pTHPEWKhDnXb-ZuLrZTrD10xnZJHmCVjDxWDaFlCdjDeDm6mzj4MvIRarh5YVxgw1DhUC1LSgLrcvbgvRU9lHxPj2OYwcj6FoV-oEFoTpenc6jnB0VpH3qiHsy84EfWK-yXs6A
https://krasy-slovenska.sk/produkt/elektronicke-a-tlacene
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fkrasy-slovenska.sk%2Fprodukt%2Ftlacene%2F%3Ffbclid%3DIwAR3zzX3DRxL-V2Bh_0JwvlgO_m39UXyL-eSIZkKOAdkL0CYyvjVWIeIIYUk&h=AT16HuikW_H8JSMOeuRPrpR0JiPQMj6p88SmK2dEi9jPdVqWfdE4j-OzJJAYz73HU-sv-efA2bgXdPTUK76q65wEqPULWSA6czOcyd4zyVTwfMz-XxjWv8AQmpaM745LgbQv&__tn__=-UK-R&c[0]=AT3zPF53R5V3mu9orQx5pTHPEWKhDnXb-ZuLrZTrD10xnZJHmCVjDxWDaFlCdjDeDm6mzj4MvIRarh5YVxgw1DhUC1LSgLrcvbgvRU9lHxPj2OYwcj6FoV-oEFoTpenc6jnB0VpH3qiHsy84EfWK-yXs6A

KST Koseca
praje svojim Clenom

St'astny Novy Rok
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PUTUJ VZDY S RADOSTOU.
NECH TVOJE PUTOVANIE OBOHATI TEBA,
AJ TYCH, KTORYCH POSTRETNES.

Krdsne chatky v lese mdme
a radi sem chodievame:-
Ci uZ sami a & spolu,

kto tu nebol, ten ma smolu-

Tak sa oble€, doma zhasni,

na chrbdt si batoh daj,
chod’ do lesa a bud s¥asti?

Nikoho sa nepytaj-
Ci dospeli a &i dieta,
Mal by spoznat svoj kraj, je tak?




Turisticky kalendar KST Koseca 2022

Mesiac Datum Nazov podujatia Doprava | Veduci akcie
06.1.2022 Stvrtok Trojkralovy vystup na Sokol 12.ro¢énik peso Jakus
Januar 23.1.2022 nedela Vyroéna ¢lenska schédza KST Koseca peso Vybor
( presunuté na 3.4.2022 )
30.1.2022 nedela MikuSovské skalice autobus Drabik
05.2.2022 sobota Zimny vystup na Tatransku chatu - Ziarska chata Kolembus
Februar 19.2.2022 sobota Zimny zraz turistov na Baske - zru§ené organizatorom autobus Zivéic
27.2.2022 nedela Fasiangovy vystup na Kfak auto Rafaj
13.3.2022 nedela Vystup na Klapy auto Drabik
Marec 19.3.2022 sobota Brigada v koSeckej doline peso Gajdos, Rafaj
27.3.2022 nedela Jarné otvaranie koSeckych studniciek 5.ro¢nik peso Vybor
02.4.2022 sobota Vitanie jari na Pancieri 10.ro¢nik bus Vybor
April 10.4.2022 nedela Jilemnického jarna 25-ka 45.roénik vlak,auto individualne
24.4.2022 nedela Vystup na Cipcie - Mala Fatra auto Drabik
14.5.2022 sobota Okolo KoSece - 10.ro¢nik peSo+cyklo Vybor
Maj 21.5.2022 sobota Krajské kolo TOB (TN ) - Vybor
27.- 29.5.2022 Stretnutie Citatelov Krasy Slovenska zéajazd Jarnik
Piatok - Nedela ,»Maliné Brdo* ( Ruzomberok )
9.6.-12.6.2022 Prechod hrebefiom Autom Kolembus
Jun Stvrtok-nedela »POLONINY*
18.6.2022 sobota Zraz turistov v koSeckej doline peso vybor
25.6.2022 sobota Panska Javorina autom Drabik
02.7.2022 sobota Maliné Brdo - Ruzomberok Zéajazd Jarnik
Jal 17.7.2022 nedela Cez tri hrady: Trenéin - Beckov - Cachtice cyklo Drabik
23.7.2022 sobota Spania dolina Zajazd Jarnik
07.8.2022 nedela Prie¢ne sedlo - VIA FERRATA auto Kolembus
August 21.8.-27.8.2022 Tyzden spolo€nej turistiky - Liptovsky Jan auto Vybor
nedela - sobota
10.9.2022 sobota Jesenny regionalny zajazd zéajazd Jarnik
10.9.-11.9.2022 Majstrovstva Slovenska TOB vlak Vybor
September sobota-nedela ,,KosSicka Bela*“
17.9.2022 sobota Jesenna brigada peso Gajdos,Rafaj
24.9.2022 sobota Hruby §tit - Morské Oko ( Pol'sko ) zajazd Kolembus
1.10.2022 sobota Vystup na 101 hradov peso Jakus
Oktober 2.10.2022 nedela Okolo Cerveného Kamena autobus Drabik
16.10.2022 nedela Strateny Budzogan auto Rafaj
November 13.11.2022 nedela Vystup na Makytu auto Jarnik
27.11.2022 nedela Vystup na Velky Manin auto Drabik
4.12.2022 nedela Mikulas v doline peso Vybor
December 26.12.2022 pondelok Stefansky vystup na Vaped 47.roénik peso Vybor
31.12.2022 sobota Silvestrovsky vystup na Strazov autobus Zivéic

Clenovia vyboru KST Koseca:

Jarnik Marian - predseda

Kolembus Radovan - tajomnik

Zivéic Anton - hospodar

Drabik Milan - veduci pre TOB, kronikar
Jaku$ Andrej - referent z verejnostou
Gajdos Jozef, Rafaj Jozef - referent brigadou

Clenovia reviznej komisie:
Nadhajsky Zdeno - predseda
Rafaj Jaroslav - ¢len
Chrobakova Daniela - ¢len

Clenovia s pracou TOB:
Ziv€icova Stanislava
Rafaj Miroslav

Turistické akcie okolitych KST klubov:
KST Puchov, KST llava, KST Vapec¢ Horna Poruba, KST Bohunice, KST Dubnica, KST Kolacéin

YVVVVVYVYYVY

26.marca 2022: Otvaranie turistickej sezony KST Puchov

30.april 2022: Dubnicka 30-ka KST Dubnica
7.maj 2022: llavska 25-ka ( 38.rocnik ) KST

llava

15.m4j 2022: Novodubnicka 25-ka Ilvana Markovic¢a KST Kolac¢in
4.jun 2022: 25-ka pod Vrsatcom KST Bohunice

3.september 2022: Turisticky pochod okolo Hornej Poruby ( 7.roénik ) KST Vape¢ Horna Poruba
4.september 2022: Pachovsky okruh za zdravim - Memorial MUDr. Vadovica ( 47.roc¢nik ) KST Puchov
KST Kolagin
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‘RADI‘(;NY VYSTU,

Pridte stra’vit' posfednu januamvu nedely 30.1.2022
prifemnou prechddzkou z Pruského na Vrsatec. Trasa je
nendrocnd a vedie lesmi ponad Tuchyriu a Mikusovce.
Odporiicame dodrZiavat odstupy a nariadenia UVZ.

TIP na najblizSi vikend: Nedel'najsia vychadzka na Mikusovskeé skalice
Vazeni €lenovia KST KosSeca i vSetci priaznivci turistiky

Napriek skuto¢nosti, Zze z dévodu rizika spojeného s prenosom pandemickych variantov (delta, omikron) virusu Corona
2019-nCoV (SARS-CoV-2) v kombinacii s proti-epidemickymi opatreniami zabrariujucim jeho Sireniu ( zakaz hromadnych
podujati v rezime zaklad ) nie je mozné usporadovat a organizovat turistické podujatia, spdsobom, akym by sme si
vSetci priali, a to tak ako v obdobi pred pandémiou, je zdravy pohyb na Cerstvom vzduchu spojeny s pobytom v prirode,
prave pocas pandémie, dblezitejsi, nez kedykolvek predtym.

Prave z tohto dévodu odpord€¢ame nie len nasim ¢lenom, ale vSetkym priaznivcom turistiky, aby sa snazili vyuzit
naozaj kazdu prilezitost na navstevu prirody spojenu s viac ¢i menej intenzivnou prechadzkou, alebo v zavislosti od
miery kondicie a kvality zimnej vystroje nevynimajuc i zimnou tdrou, napriklad aj v oblasti MikuSovskych skalic v srdci
pohoria Biele Karpaty, ktora bola, ako iste vSetci zasvateni velmi dobre vedia, v pred-pandemickom obdobi znama
organizovanim velmi popularneho, masového zimného vystupu, ktory si iste celkom radi v tradicnom termine, tento rok a
dufajme, Ze v takejto redukovanej podobe naposledy, mézeme pripomenut aspon formou individualnej turistickej
navstevy.

V pripade zaujmu o dalSie podrobnejsie informacie odbornejSieho charakteru mézete kontaktovat, niekdajsieho
veduceho tejto turistickej akcie a to pana Drabika Milana, ktory ma tuto akciu na starost.

Na spoloc¢ne stravené chvile v zakutiach nielen slovenskych hér sa na Vas uz teraz tesi Vykonny vybor KST KoSeca.

Datum: 30.januar 2022 ( nedela )
Miesto konania: MikuSovskeé skalice ( Biele Karpaty )
Doprava: autobus z llavy AS do VrSateckého Podhradia o 06:52h ( z KoSece do llavy sa ide peso )
autobus z Pruského do llavy AS 013:03h ( z llavy do KoSece sa p6jde peso alebo pockat’ na najblizsi spoj )
Informacia: Vzhladom na situéciu na izemi Slovenska, je vystup na Miku$ovské skalice INDIVIDUALNY
Predpokladané trasy:
» VrSatecké Podhradie - sedlo Chotu¢ 620m n.m. ( modra turisticka znacka ) - Velké Hradiste - MikuSovské
skalice - Pruské ( zelena turisticka znacka )

» Pruské nam. - MikuSovské skalice - a spat ( zelena turisticka znacka )
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MikusSovskeé skalice
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"POZOR! UPOZORNENIE ""POZOR!!

46. ZIMNE STRETNUTIE TURISTOV TRENCIANSKEHO
REGIONU NA BASKOM

Zimné stretnutie stretnutie turistov v roku 2022 je ZRUSENE z doévodu zakazu hromadnych
podujati v désledku zlej epidemiologickej situacie na Slovensku




Prechadzka na chatu Baskeé
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Sto jarnych kilometrov bola naborova turisticka iniciativa Zvézu turistiky pri Ceskoslovenskom zvéze telesnej vychovy,
ktora sa uskutoc€riovala na celom tuzemi byvalého Ceskoslovenska. Po prvy krat bola vyhlasena v roku 1957.
Zucastnit sa mohli vetci ob&ania, organizovani v turistickych kluboch, aj neorganizovani. Cielom bolo dostat [udi na

sériu niekolkych krat$ich spolo&nych turistickych pochodov, v &ase od prvej jarnej nedele do konca méja. Ulohou
kazdého, kto odznak chcel ziskat, bolo turisticky absolvovat v tomto jarnom obdobi 100 km, nie naraz, ale v sucte aspor
piatich tar.

Podmienky plnenia odznaku 100JKM sa mohli realizovat aj inak nez peSou turou, ale s upravenym kritériom: cykloturisti
a vodni turisti (vodaci) mali absolvovat 250km, motorovym vozidlom do obsahu 50ccm bolo treba prejst 500km a
vozidlom nad 50ccm 750km. Viditefnou odmenou bol klopovy odznak, vydavany kazdoro€ne v inej vytvarnej kreacii.

Odznaky v rokoch 1970-1973 boli vydavané v Ceskej aj slovenskej verzii. Po roku 1989 iniciativa 100JKM stratila Statnu
podporu a tym aj volakedajsiu masovost. V roku 2007 sa v SK KST Turzovka rozhodli obnovit' turisticku tradiciu.
Menovite sa toho ujal Vladimir Pekar. Opat’ zacal zabezpe€ovat kazdoro€ny vytvarny navrh a vyrobu tohoto kedysi tak
popularneho odznaku i jeho distribuciu do turistickych klubov. Az do roku 2019 mal roéne odbyt na cca 1000 kusov
odznakov, v niektorych rokoch i viac.

V roku 2022 iniciativu prevzal Klub slovenskych turistov (KST) a po dvojro¢nej COVID-pauze odznak 100JKM obnovil.

Plnenie turistického odznaku 100 jarnych kilometrov méa velmi jednoduché pravidla: u€ast na otvoreni jarnej turistickej
sezony v klube Ci regione, u€ast na jarnych vychadzkach s veducim alebo inStruktorom, alebo aj individualna turistika.
Doba na splnenie podmienok pre ziskanie odznaku v tomto roku: sobota 19. marca az nedela 3. jula 2022,
zachovavame moznost udelenia odznaku aj vodnym turistom a cykloturistom pri splneni upraveného kritéria (vodni turisti
150km, cykloturisti 300km). Spinenie podmienok sa nedokladuje, je vecou cti kazdého, kto si chce odznak zasluzit.

Odznak je vhodnou motivaciou a odmenou najma pre deti a mladez za €innost' v turistickych oddieloch, v turistickych
kraZzkoch na Skolach, resp. centrach volného €asu, no ziskat ho moZzu turisti v8etkych vekovych kategoérii,
prostrednictvom predsedu miestneho klubu KST.

Cena odznaku je 1.20 € + pripadné posStovné.



Pozvanka: Vystup na Klapy (Ciganka ) 654m n.m. a vrch Holis
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Klapy ( Ciganka ) 654m n.m. vrch Holis 533m n.m.

Datum konania: 73.marec 2022 ( nedela )
Zraz ucastnikov: o 07:45h na Zelezni¢nej stanici v Koseci
Odchod uéastnikov: o 08:04h vlakom do PovaZskej Bystrici

Trasa:

> Povazska Bystrica, Zel.stanica - Lopatina ( modrd turisticki znacka ) - sedlo Klapy ( modro-ZItd tur-
znacka ) - Klapy 654m - Pramen pod Klapmi - UdiCa ( 24 turistickd zmacka ) = 10,8km
vyskovy profil: stipanie 413m, klesanie 409m, €as: 4h

alebo

» Povazska Bystrica, Zel.stanica - Lopatina ( modrd turisticki znacka ) - sedlo Klapy ( modro-Zltéd turistickd
znacka ) - Klapy 654m - Pramei pod Klapmi - Udi¢a - Zabavy ( 24 turisticki znacka) - Holi§ 533m -
Nimnica, kupele - Nosice, Zel.stanica ( modrd turistickd znacka) = 20,5km
vyskovy profil: stipanie 711m, klesanie 736m, €as: 7h - 8h

Obtiaznost”: stredné lahka trasa

Vystroj a vybava: turisticka

Odchod ucastnikov: Nosice, Zel.stanica o 17:11h do KoSece
Navrat domov: okolo 17:45h

Vedlici akcie: Drabik Milan

Popis akcie

Prva oficialna turistika sa v tomto roku 2022, sa uskutocnila za krasneho slne¢ného dna. Z vrchu Klapy ( Ciganka ) boli
krasne vyhlady: Sulovské vrchy, Maninsku Tiesiavu, VrSatecké Brala, priehradu Nosice, Povazsku Bystricu a
samozrejme na celd Malu Fatru. Z vrchu Klapy sme prisli do obce Udi¢a, odkial sme sa osobnym automobilom
presunuli do kipelného mestecka Nimnica. A prave toto kipelne mestecko bolo nasim dal$im vychodiskovym bodom na
zdolanie dalSieho vrchu Holis, ktory je pristupny z kazdej strany. Opustame parkovisko a po modrej turistickej znacke sa
vyberieme na spominany vrch. Z vrchu sa nam naskytne panoramaticky vyhlad smerom na puchovsku dolinu
VrSatecké bradla, vodnu nadrz nad ktorou je vrch Klapy, Javorniky, Kysucké vrchy, Vratnu s Martinskymi holami,
pohoria Mala Fatra, KFfak a Strazovské vrchy.

Turistickej akcie sa zu¢astnili Styria turisti z KST KoSeca.

KST Koseca



Vystup na vrch Klapy
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POZVANKA Jarné otvaranie koseckych studniciek (5. ro¢nik )

Bliziie i '- > na\’
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Datum konania: 27.marca 2022 ( nedela)

Zraz ucastnikov: o 08:30h v KoSeci na namesti - parkovisko pred reStauraciou Motorest

Trasa: Motorest - Horka ( Bendov kriz ) - Pod Kravym vrchom ( 1.studienka ) - LUCky ( 2.studni¢ka ) - KoSecka dolina
( finalna 3.studienka )

Obtiaznost’: lahkd, idedlna pre rodiny s detmi

Vzdialenost: cca 9km

Predpokladany prichod: okolo 16:00

Vystroj a vybavenie: turisticka - vhodna podla pocasia

Veduci akcie: Milan Drabik

odznaky pre jednotlivé druzstva


https://www.okst-koseca.sk/pozvanka-jarne-otvaranie-koseckych-studniciek-5-rocnik/
https://www.okst-koseca.sk/pozvanka-jarne-otvaranie-koseckych-studniciek-5-rocnik/
https://www.okst-koseca.sk/pozvanka-jarne-otvaranie-koseckych-studniciek-5-rocnik/

Jarné otvaranie koseckych studniciek - 5.ro¢nik
Spolocné fotky z Vodnikom a Vodnic¢kou

1 o e




Datum konania: 2.aprila 2022 (sobota)

Miesto konania: Pancier chata

Zraz ucastnikov: o 06:50h - aut. zastavka KoSeca — Bytovky

Odchod uéastnikov: 0 06:57h

Ugastnicky poplatok: cestovné pre ¢lenov KST Ko$eca hradi organizator

Popis akcie: Velké KoSecké Podhradie (aut. zastavka Podjedliénd) - Pancier - Velké KoSecké Podhradie - KoSeca
a taktiez sa pdjde aj z druhej strany
Moijtin - Pancier - Velké KoSecké Podhradie — KoSeca

Obtiaznost’:nenaro¢na, vhodna i pre deti, pre ktoré budu na vrchole pripravené volnocasové aktivity (hry) v kombinacii
moznostou opekanie ur¢enym nielen detom ale aj vSetkym ostatnym

Vzdialenost: cca 10km

Vystroj: turisticka

Predpokladany prichod domov: okolo 15:00h

Poznamka: Ugastnici uz tradiéne obdrzia pamatny odznak!

Veduci akcie: Drabik Milan

Kazdy ucastnik dostane na Pancieri pamatny odznak

Vitanie jari na Pancieri sa zu¢astnilo 8 turistov. Sice bolo zima, ale turisti sa nezlakli, a tak sa po dlhej dobe mohli
opat stretnut na vrchu. Za odmenou bol turisticky odznak, ktory pripravili koSecki turisti. Na vrchu bola moznost' si opiect
svoje Speciality, kde mam pri Sporte ,Hadzani Sipok do ter¢a“ vytravilo. Najlepsi, ktory nahadzal najvyssi pocet, dostal
1.cenu od usporiadatela. Dal$i sutaZiaci sa uspokoijili zo sladkou odmenou. KedZe bola zima, rozhodli sme sa
pokracovat dalej. Cez sedlo Mraznicu a Prevrat sme prisli do koSeckej doliny, kde sme si spravili kratku pauzu. Z doliny
sme uzZ po rovnej asfaltovej ceste prisli do obce Koseca, kde sme uz kazdy svojou cestou iSiel domov.
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Pozvanka: Vyro¢éna ¢lenska schoédza 2022

Datum konania: 3.aprila 2022 (nedela)
Zaciatok konania: o 15:00h
Miesto konania: Nova pristavba jedalne Materskej Skoly v KoSeci

Predbezny program schoédze:
*® informovanie oboznamenie a zhodnotenie planu podujati v ramci roku 2021
* predstavenie spravy o hospodareni nasej organizacie v roku 2021
® prezentacia harmonogramu turistickych akcii pre rok 2022
* nazorné predloZenie Kroniky KST za rok 2021
¢ Informacia o sucasnej ¢lenskej zakladni a aktualnych ¢lenskych poplatkoch
* uvedenie, vysvetlenia a asistencia pri aplikacii modernych inovacii pre rozvoj
» diskusia s pritomnymi ¢lenmi KST KoSeca, vypocCutie pripadnych navrhov, zodpovedanie otazok

/o

TURISTICKO-ORIENTAENY BEH



https://www.okst-koseca.sk/pozvanka-vyrocna-clenska-schodza-2022/
https://www.okst-koseca.sk/pozvanka-vyrocna-clenska-schodza-2022/

Hlavni
partner

KLUB SLOVENSKYCH TURISTOV. MANIN
Povazska Tepla a MESTO Povazska Bystrica

V spolupraci so ZSsMS Pov. Tepla a PX CENTROM Pov. Bystrica

10 aprila’2022

ALPHA SPORT - Outdoor shop, ZA, PB, BA, NR, MT

ARAL - OIL Slovakia s.r.o., generdlny importér a distribttor
AUTOAGREGATY MATUSIK, Povazska Bystrica

Camping Maninska tiesnava, Povazska Tepla

Color Company s.r.o., Vyrobca lakov, farieb a ochrannych prostriedkov
CoPoS, Vypoctova technika, Povazska Bystrica

CYKLOSERVIS MARTIN SMATANA, Povazska Bystrica

DI Consulting s.r.o., www.diconsulting.sk

DORTRANS, preprava os0b $ita na mieru, www.dortrans.sk
ENVIROLT, Oc¢ova, timocnictvo SK-RO, odpad. hospodarstvo

HBH a.s., Povazska Bystrica

HMK s.r.0., Vykup farebnych kovov, Povazska Tepla

Hostinec MANIN, Povazské Tepla 12

CHEMSEARCH, Povazska Bystrica

JAKLOVSKY s.r.0. svet technoldgii pre povrchové tpravy, www.jaklovsky.sk
KERASPOL, kupelhové studio & naradie, www.keraspol.sk

Ladislav KLUCKA, strechy a pokryvacské prace, www.kluckastrechy.sk
L&S, www.farby.sk

Maros STRICHEL - REMES, Priemyselna zéna, Pov. Podhradie 447

od 7:00 do 10:00 h
zo Zakladnej skoly
v Povazskej Teplej

Kultdrny program:
od 12:00 do16:00 h
hra ziva hudba

Kyvadlova doprava: po trase MHD cislo 5
- 7 Pov. Bystrice - Zeleznicnej stanice od 7:00 do 10:00 hodiny

-z Povazskej Teplej od 14:00 do 17:00 hodiny

Kyvadlova doprava je ZADARMO

Martin URICA, Plastové a hlinikové okna a dvere, www.oknaurica.sk
MINARECH - lakovna, Prejta

Miroslav KLUCKA - autoservis, Belusa - Hloza

OOCR HORNE POVAZIE, www.hornepovazie.sk

OXA s.r.0., Specialista na fasady a strechy, ww.oxa.name

Pavol URICA, LR Health & Beauty, zdravie - krésa - poradenstvo, tel.: 0908 404 591
PENZION MANIN, Kostolec

PIERRE BAGUETTE Dobré jedlo. Teraz. www.pierrebaguette.eu
Schuller Eh'klar, www.schuller.eu

SKALKA - Anton KRESAN, Hostinec Zaskalie
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www.slovakia.travel K*R*A+J

SLOVLAK - Farby - Laky » Lazury, www.slovlak.sk

SPANNER SK  Strojarska vyroba | Vyvoj produktov | Automatizacia
TECHNIKUM, Dodavatel vysokotlak. inovativnych priem. systémov, www.technikum.sk
TENA, Velkoobchod a maloobchod Farba - Laky, PB

Teplo GGE s.r.0., Povazska Bystrica

TILEA SPORT SYSTEMS a.s., Robotnicka 286, Povazska Bystrica
VARHANIKOVA, Pohostinstvo, Vrchtepla

VELMONT - Frantisek Veli¢, Dolny Mostenec

B. O. S.
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POZVANKA: Jilemnického jarna 25-ka

Turisticky

od 7:00 do 10:00 h
zo Zakladnej skoly
v Povazskej Teplej

Kultarny program:
od 12:00 do16:00 h
hra ziva hudba
\ o

KLUB SLOVENSKYCH TURISTOV MANIN Povazska Tepla a MESTO Povazska Bystrica v spolupraci
so ZS s MS Povazska Tepla, PX CENTROM Povazska Bystrica a podporou Trenéianskeho
samospravneho kraja a Tren€in region, krajska organizacia cestovného ruchu,
organizuju a srde¢ne Vas pozyvaju na turisticky pochod

JILEMNICKEHO JARNA 25-ka.

Pochod sa uskutoéni dria 10.04.2022 t. j. v nedelu so Startom od 07:00h - 10:00h pri budove Zakladnej Skoly
v Povazskej Teplej. Akcia je zaradend aj do medzinarodného kalendara turistickych akcii IVV.

Priroda v okoli Povazskej Teplej poskytuje krasne scenérie. Maninska uzina, Kostolecka tiesfiava, terény v okoli Malého
Manina, Hofazni, Cierneho potoka su zarukou zdravého pohybu v prirode. Naéerpate mnozstvo fyzickych a psychickych
sil, stretnete mnoho starych kamaratov a mate moznost ziskat novych priatelov rovnakej krvnej skupiny.

Mame pripravené 3pesie trasy pre individualnu turistiku v dizkach: 10km,15km a 25km
a
jednu cyklotrasu v dizke cca 45km.

Startovné:
m deti do 15 rokov, seniori nad 62 rokov, ¢lenovia KST, KCT, TOM a inych registrovanych domacich a zahrani¢nych
turistickych organizacii po predloZeni prisludného preukazu: 1 €
m majster turistiky, ZTP, ZTPS, deti z detskych domovov a ich doprovod: zdarma
m ostatni: 1,50 €

Uzavierka tras vratane ciefa o 16:00 h. Ak sa U€astnik v stanovenom €ase preukaze potvrdenim z predpisanych kontrol
dostane pamatny odznak.
V priestore Startu a ciefa moznost’ zakupenia tomboly o hodnotné super ceny, gulas a iné obcerstvenie. Od 12.00h je
pripraveny kultarny program.

Za zdravim a krasou do jarnej prirody. Mrzuti u¢astnici u nas nemaja Sancu, preto si prineste v
batohu dobru naladu.

Postova adresa: KST Manin Povazska Tepla, 017 05 Povazska Bystrica 5
Web: www.manin.sk E-mail: kst@manin.sk
Telefén: +421 908 404 591



http://www.manin.sk/
mailto:kst@manin.sk

KST Koseca
praje svojim ¢lenom

krasne prezitie Vel'kono¢énych sviatkov

Maly zajko v trave cupi, sleduje j ;' jar sa budi.
Vsetko Zivé sa raduje;

K radu d’alSich vinSovnikov,
aj ja podl'a dobrych zvykov pripojit chcem.
Ked’ nie insie, aspon este tieto vinse:
Pekné sviatky, dobrua zhodu, Zenam ¢éerstva, sviezu vodu,
muzom nech tiez sladko je, nech si pridu na svoje.

Uz sa blizia sviatky jari, tesia sa vel'ki i mali.
Dievky zas len bat sa budu, svoje Saty susit’ budu.
Takato je Vel’ka Noc, ta ma svoju ¢arovni moc.




Pozvanka: Vystup na vrch Cipéie 926m n.m.
Lucanska Mala Fatra

Datum: 24.april 2022 ( nedela )

Miesto konania: vrch Cipéie - Lu¢anska Mala Fatra

Zraz ucastnikov: 0 07:00h pred Motorestom v Koseci

Odchod ucastnikov: o 07:15h, pdjde sa autom do obce Turie

Popis akcie: Turie, OU - Pod Zelezom - Cipé&ie - Nad Zadnym - Pod Zelezom - Turie ( &as trasy okolo 3h )
najprv modra znacka na vrch a potom cez ZItu znacku sa vratime naspat

Obtiaznost’: nenaro¢na

Vzdialenost: 7,5km

Vyskovy profil: stipanie 454m, klesanie 454m

Vystroj: jarna turisticka vystroj

Vyhlady: Mincol, Martinské hole, Kozol, Sulovské skaly a Strazovské vrchy

Veduci akcie: Drabik Milan

POZNAMKA: Chcel by som vés touto cestou poprosit, aby sa turisti, ktory maju zaujem o tuto turistiku, aby sa nahlasili
do 21.aprila 2022 kéli zabezpec€eniu dalSich aut. Vopred Vam dakujem

""POZOR!"POZOR!! Informaény oznam !"POZOR!"POZOR!!
Vystup na vrch Cipéie sa koéli nepriaznivym podmienkam uskutoéni s dvojtyzdiovym
oneskorenim a to 8.maja 2022

Dakujeme za pochopenie
Vykonny vybor KST KoSeca




Pozvanka: Turisticky pochod ,,OKOLO KOSECE*
( 10.rocnik )
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Po dvoch rokoch €akania, sme sa konecne vratili k turistickej akcii, na ktoru sa kazdy turista teSi a to na
,,TURISTICKY POCHOD OKOLO KOSECE*. Tento rok 2022 bol jubilejni ,,70.ro¢nik*, kde prislo
208 ucastnikov zo SirSieho okolia. Po absolvovany jednotlivych tras ( 5km, 10km a 20km ), dostal v cieli
pamatny list a odznak. Tento rok, sa na jednotlivych stanovistiach davali do u¢astnického listu pismena, kde
im neskoér vznikol, pri podany posledného pismena v cieli, cely nazov historického nazvu Kosece ,,KASSA“.
Po prejdeny jednotlivych turistickych tras, bol pripraveny v cieli vynikajuci navareny gulas, ktory aj tento rok
navaril $éfkuchar Rafaj J. zo svojimi pomocnikmi, ktorému patri velké DAKUJEM.



OKOLO KOSECE

' 77777

KLUB SLOVENsmi-F TfJRIégV

KOSECA /

TALOZENY 1978

varenie gulasu



kontrola: K3 Staékova



kontrola: K4 Dolina



Pozvanka: 57.ro¢nik Stretnutie citatel'ov kras Slovenska - Maliné Brdo
( autobusovy zdjazd )
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Termin: sobota 28.maja 2022

Zraz zGéastnenych: o 06:45h pred ZS v Koseci

Odchod autobusu: o 07:00h

Destinacia zajazdu: Majekova chata, Malin6é Brdo ( 965 m n.m. ), oblast Velkej Fatry, okres Ruzomberok
Vystroj: turisticka

Predpokladany plan tras:

> Vlkolinec - Vlkolinske luky - Maliné Brdo - Majekova chata a spat

> Hrabovska dolina, Hotel Hrabovo - Kalvaria - Velka skala - Sidorovo - Vlkolinske luky - Majekova
chata a spat’

> Hrabovska dolina, Hotel Hrabovo - Vlkolinske liky - Maliné Brdo - Majekova chata - Vikolinske luky -

Vlkolinec - Biely Potok

Narocnost’: lahka vhodna pre rodiny s detmi, ale aj pre seniorov a prilezitostnych priaznivcov turistiky
Vzdialenost’: 2,7km ( variant A) / 7,4km ( alternativa B ) / 8,6km ( alternativa C )
Predpokladany prichod domov: okolo 19:00h

Poplatok uc¢astnika:

. ¢len KST KosSeca a dieta do 15 rokov 5eur
. ¢len TOM KosSeca 0 eur
. ostatni 10eur

ZAVAZNE PRIHLASENIE SPOLU SO ZAPLATENIM UCASTNICKEHO POPLATKU JE MOZNE
VYKONAT do 15.maja 2022 a to u pana Radovana Kolembusa prostrednictvom tel. &. 0911 361 919

Veduci akcie: ktory v pripade zaujmu poskytne podrobnejsie informacie Kolembus Radovan


https://www.okst-koseca.sk/pozvanka-57-rocnik-stretnutie-citatelov-kras-slovenska-malino-brdo-autobusovy-zajazd/
https://www.okst-koseca.sk/pozvanka-57-rocnik-stretnutie-citatelov-kras-slovenska-malino-brdo-autobusovy-zajazd/
https://www.okst-koseca.sk/pozvanka-57-rocnik-stretnutie-citatelov-kras-slovenska-malino-brdo-autobusovy-zajazd/
https://www.okst-koseca.sk/pozvanka-57-rocnik-stretnutie-citatelov-kras-slovenska-malino-brdo-autobusovy-zajazd/

Krasy Slovenska - Maliné Brdo
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57. STRETNUTIA GITATELOV CASORISY
KRASY SLOVENSKA
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Stretnutie itatelov casopisu

-'-sﬁ'"‘" - E

Krasy Slovenska

97. stretnutie Citatelov Casopisu Krasy Slovenska, ktoré sa z dovodu opatre-
ni proti Govid 19 nemohlo uskuto¢nit v minulom roku, sa bude konat 27. az
29. maja 2022 na Malinom Brde vo Velkej Fatre. Stretnutie sa bude niest
v duchu storocCnice Casopisu Krasy Slovenska. Pripomenieme si nielen zakla-
datelov Casopisu, ale aj tych, ktori Casopis Krasy Slovenska pocas sto rokov
tvorili a udrZiavali ho pri Zivote v tazkych ¢asoch.

Program stretnutia

Piatok 27. 5. 2022

prichod ucastnikov

+ Majekova chata - posedenie pri dobrej
muzike od 19.00 hod. - Magic saxofén

Sobota 28. 5. 2022
8.00 - 13.00 hod.
e prichod a prezentacia ucastnikov
¢ individualne vystupy a vychadzky po okoli
e prezenticia vydavatel'stva DAJAMA
¢ odznaky, magnetky, ic¢astnicke listy a pod.
13.00 hod
¢ slavnostné otvorenie stretnutia
Podium - prihovory hosti a organizato-
rov, prezentdcia turistickych noviniek vyda-

50 |

text: Pavel Luptak, foto: archiv OOCR

vatel'stva DAJAMA, predstavenie knihy His-
téria turistiky v Ruzomberku a jej auto-
ra, vyhlasenie najmladsieho a najstarsieho
ucastnika stretnutia, odovzdanie Stafety bu-
dicoroénym organizatorom stretnutia, tu-
risticka tombola

* vystupenie folkovej skupiny PreSporok
15.00 - 18.00 hod.

¢ volny program - turisticka zabava

Pocas diia spevom a hrou na heligénke bude za-
bavat Adriana Beloritova. Na pocuvanie, ale aj
do tanca hra Mito Bomba.

Nedela 29. 5. 2022
Individualny program ucastnikov

A Malin6 Brdo i H | |
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Odporucené vystupy a vychadzky v okoli
* Madjekova chata - Haliny vyhliadky

¢ Maijekova chata - Malinné

¢ Vlkolinec - Vlkolinske luky - Malin6 Brdo
- Majekova chata

¢ RuZomberok-Kalvaria - Vel'ka skala - Sido-
rovo - Vlkolinske liky - Majekova chata

o Cutkovo - Vtaénik - Malinné - Maliné Brdo
- Majekova chata

Zaujimavosti v okoli

¢ Pamiatkova rezervacia UNESCO Vlkolinec
¢ Minizoo - Vlkolinske luky

¢ Hrabovska dolina - Rozpravkové kralov-
stvo Hrabovo, Lanovy park Tarzania, Zipline
Cutkovska dolina - Koliba u Dobrého pastie-
ra, Obrovo, Jeleni vodopad, Jami$ny vodopad,
Tiesnava za dierou

¢ RuzZomberok - Namestie A. Hlinku, budova
mestského uradu, kostol sv. Ondreja, kostol
PovySenia kriza, evanjelicky kostol, synagé-
ga, Mauzdleum Andreja Hlinku a rodny dom,
Galéria Ludovita Fullu, Liptovské muizeum,
Skautské mizeum Vaclava Rubesa

Pristup na Maliné Brdo k Majekovej chate
¢ RuZomberok, namestie - Kalvaria - Vlko-
linske luky - Majekova chata

¢ Hrabovska dolina, hotel Hrabovo - zjazdov-
ka - Vlkolinske liky - Majekova chata

e Hrabovskadolina, hotel Hrabovo - Kalvaria -
Vlkolinske liky - Majekova chata

¢ Hrabovska dolina - Medvedia cesta - Vlko-
linske luky - Majekova chata

stretnutie citatelov

7Y
%y DAJAMA

» Vlkolinec - Vlkolinske liky - Majekova chata

e Lanovka (8.30 do 16.30 hod): Hrabovska
dolina - Maliné Brdo (parkovisko pri dolnej
stanici lanovky pre autd a autobusy). Sponzor
podujatia Maliné Brdo ski & bike family park
poskytol pre vSetkych ucastnikov zlavu na
lanovku v sobotu 28. 5. 2022. Obojsmerna jazda:
5 € (potrebné predlozit platny preukaz KST)

e Autom: z Ruzomberka cez Kalvariu (poplatok
4 €) povolenie vydava na pockanie mestska poli-
cia, ulica Antona Bernolaka 44 (044 432 28 00)

¢ zVlkolinca, parkovanie v Trlenskej doline, po-
tom peSo na Majekovu chatu

Odporucené ubytovanie na Malinom Brde
e Maijekova chata

0905 602 022, www.majekovachata.org

* Hotel Malina

0911 720 598, www.hotelmalina.sk

¢ Chata Skalka

0903 248 209, www.chataskalka.sk

¢ Chata Veget

0905 759 777 herbstovajana@gmail.com

» Organizator pre ucastnikov stretnutia ubyto-
vanie nezabezpecuje. V pripade nepriaznivého
pocasia doporucuje vziat si so sebou prsiplast
a karimatku na sedenie. Organizator si vyhra-
dzuje pravo na zmenu programu z dévodu objek-
tivnych pric¢in. Od vSetkych dc¢astnikov sa o¢aka-
va dodrZovanie protipandemickych opatreni.

Kontakt
Pavel Luptak, 0948 223 458, kstliptov@gmail.com

5-6 Krasy Slovenska | 51




Datum konania:
18.jun 2022 ( sobota )
Cas zaéiatku konania:
0 13:00h
Miesto konania:
tradi¢ne v koSecka dolina
Predpokladany prichod domov:
individualne podfa dobrej nalady “nalady”
Turisticka naroénost’
lahka
Obcgerstvenie, podavané organizatorom:
gulas, kava i mineralna voda, ostatné potreby hradené z vlastnych zasob
Cielové Sportové a spolo¢enské aktivity:
moznost Ucasti na kolektivnych hrach futbal, Sipky popripade bedminton, pretahovanie lanom
Veduci akcie:
Kolembus Radovan

"POZOR!"POZOR!! Informacia 'POZOR!"POZOR
Turisti, ktory maju zaujem o stanovanie s piatka na sobotu ( 17.6 - 18.6 ) v priestoroch luky vedla turistickych
pristreSkov v KoSeckej doline, nahlaste sa vedicemu akcie, ktory vam povie blizSie informacie.
Vystroj a vybavenie: je nevyhnutné si priniest svoju vlastnu vybavu: stany, spacaky, deky, horaky




Pozvanka: Vystup na vrch Panska Javorina 942,6m n.m.
Povazsky Inovec

Datum: 25.juna 2022 sobota

Miesto konania: Panska Javorina - Povazsky Inovec

Zraz Géastnikov: o 07:00h pred ZS v Ko$eci

Odchod Géastnikov: 0 07:10h od ZS v Ko$eci

Doprava: osobnym automobilom

Popis trasy: Kulhan ( Zlatniky ) 8km, 3h30min.

Obtiaznost’: nenaro¢na

Vystroj: turisticka

VyhPady: Strazovské vrchy, Vtacnik, Pohronsky Inovec, Tribec, Malé a Biele Karpaty
Veduci akcie: Drabik Milan

Poznamka: Vzhladom na to, Ze sa pdjde autami, je potrebne sa nahlasit do 22.jana 2022 u vedicemu akcii
aby mohol pri vysSom pocte ludi zajednat dalSie auta.

Pristup: na vrch Panska Javorina vedu viaceré trasy:

* po modrej turistickej znacke - od vychodu z Prasic cez razcestie Kulhar priamo na vrchol
- od severozapadu z Kalnice cez razcestie Pod Ostrym vrchom
* po zelenej turistickej znacke - znacke od Duchonky cez Dolné Zl'avy na vrchol
* po - z Podhradia cez razcestie Jamka
* po cervenej znacke - po hrebeni cez sedlo pod Panskou javorinou:
a) od severu z Inovca cez razcestie Pod Ostrym vrchom
b) od juhu z Novej Lehoty cez Sedlo pod Skalinami

Najrahsi vystup: po modrej turistickej trase z lokality Kulhan ( Zlatniky )


https://sk.wikipedia.org/wiki/Str%C3%A1%C5%BEovsk%C3%A9_vrchy
https://sk.wikipedia.org/wiki/Biele_Karpaty
https://sk.wikipedia.org/wiki/Tribe%C4%8D
https://sk.wikipedia.org/wiki/Pohronsk%C3%BD_Inovec
https://sk.wikipedia.org/wiki/Vt%C3%A1%C4%8Dnik_(pohorie)

POZVANKA: Vystup na vrch Siprun (1 461,3 m n.m.) s Cutkovskej doliny
autobusovy zajazd

Termin: 2.jula 2022 ( sobota )
Cas a miesto zrazu u&astnikov: o 05:45h pred ZS v Koseci

Odchod autobusu: o 06:00h
Destinacia zajazdu: vrch Sipran (1 461,3 m n.m.), Velka Fatra, kat. obce Klaéno, okres RuZzomberok
Vystroj: turisticka

Predpokladany plan tras:
* Koseca - Klaéno - Tlsta hora - Chabzdova - Nizné Siprunskeé sedlo - Siprari (1 461,3m ) -
Cutkovska dolina - Cutkovska tiesfiava - Klaéno - Ko$eca
* Koseca - Klaéno - Poznanie nepoznaného ( naduény chodnik Cutkovskou dolinou ) a spat
Naroé€nost’: stredne naro¢na ( variant A ), lahka vhodna pre rodiny s detmi, ale aj pre seniorov a priaznivcov

turistiky ( alternativa B )
Vzdialenost: 21km ( Variant A) / 10,2km ( alternativa B)

Predpokladany prichod domov: 0 19:00h

Poplatok ucastnika:

X ¢len KST Koseca a dieta do 15 rokov: 7eur
X ¢len TOM KoSeca: 5eur
X ostatni: 12eur

ZAVAZNE PRIHLASENIE SPOLU SO ZAPLATENIM UCASTNICKEHO POPLATKU JE MOZNE
VYKONAT DO 19.6.2022 a to u pana Radovana Kolembusa prostrednictvom telefénneho &isla 0911361919

Veduci akcie: Kolembus Radovan


https://www.okst-koseca.sk/pozvanka-vystup-na-vrch-siprun-1-4613-m-n-m-s-alternativou-v-podobe-vychadzky-do-cutkovskej-doliny-autobusovy-zajazd/
https://www.okst-koseca.sk/pozvanka-vystup-na-vrch-siprun-1-4613-m-n-m-s-alternativou-v-podobe-vychadzky-do-cutkovskej-doliny-autobusovy-zajazd/
https://www.okst-koseca.sk/pozvanka-vystup-na-vrch-siprun-1-4613-m-n-m-s-alternativou-v-podobe-vychadzky-do-cutkovskej-doliny-autobusovy-zajazd/
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Horska zachranna sluzba 18 300

Cutkovska dolina je skutoéne krasna lokalita nachadzajuca sa v narugi Narodného parku Velka Fatra.

Naprie& dolinou zuréi potok Cutkovo, ktory dokresluje tuto nadhernt prirodni scenériu. Niet sa preto omu
éudovat, ze Cutkovska dolina je vyhladdvanym turistickym miestom, ktoré poskytuje mnohym navstevnikom
(a najma tym s detmi ) vela zazitkov.

Kusok od parkoviska, pri Kolibe u dobrého pastiera, ktora ponuka nielen ubytovanie, ale i chutné jedlo sa
nachadza rybnik so pstruhmi, sala$ s ove¢kami, Cutkovska priehrada a samozrejme nadherné prostredie,
ktoré tato dolina ponuka vSetkym navstevnikom.

Pocas letnych dni Vam cestu sprijemni zaprah koni. Deti urcite zaujme potok, ktory te€ie len kisok od koliby,
detské drevené ihriska, pieskovisko, futbalové ihrisko, ¢i mnohé dalsie.

Ak oblubuijete turistiku, odpori¢ame Vam vybrat sa aj hibsie do Cutkovskej doliny a spoznavat jej tajné
z&kutia. Dolinou vedie nauény chodnik, ktory Vas zavedie napriklad k tiesfiave a buracajucim vodopadom.
Trasa naduéného chodnika ma dizku viac ako 6km. Zadiatok trasy je pri asfaltovom parkovisku v Cutkovske;
doline a koniec pri tiesfiave za dierou - Cutkovsky karion.

Turistika v Cutkovskej doline je v istych miestach naroéna, no sily mézete naderpat aj vdaka zastavkam s
lavickami, kde si m&zete posediet, oddychnut a oblerstvit sa.

Méze sa Vam hodit: ubytovanie Ruzomberok - Cernova
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Cutkovska dolina spojena s vystupom na vrch Siprun
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Pozvanka: Cez tri slovenské hrady - cykloturistika

( Trenciansky hrad ) ( Beckovsky hrad ) ( Cachticky hrad )

Datum: 17.jul 2022 ( nedela )
Zraz ucastnikov: o 08:20h na parkovisku pred Motorestom v Koseci
Odchod uéastnikov: o 08:30h

Plan trasy:

+ Ko$eca - Dubnica n/V - Nem$ova - Trenéin - Beckov - Cachtice
(v Dubnici n/V pri base sa napojime na cyklotrasu, ktora vedie od Nems$ovej az do Piestar ), naspat

pdjdeme tou istou trasou

alebo

* vlakomz @achtic (14:38h) do Trencina a odtial po cyklotrase do KoSece
* vlakom z Cachtic ( 15:40h ) do KoSece z prestupom v TN

Vzdialenost’: cca 66km
Predpokladany navrat: okolo 17:00h
Veduci akcie: Drabik Milan

s, Q




Cez tri Slovenské hrady - cykloturistika

hrad Beckov o B Cachticky hrad

pri Cachtickom hrade
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POZVANKA: Exkurzia v Spanej doliny - autobusovy zsjazd

Termin: 23.jul 2022 ( sobota )
Zraz zuc€astnenych: o 06:45h
Miesto zrazu: KoSeca ZS
Odchod Géastnikov o 07:00h
Destinacia zajazdu: Spania Dolina
Vystroj: turisticka

Predpokladany plan:
Koseca - Spania dolina ( v Spanej doline si spravi podla svojho uvazenia turistiku )

Naroc¢nost’: [ahka idealna pre seniorov i rodi¢ov s detmi
Predpokladany prichod domov: 18:00h

Poplatok uc¢astnika:

> ¢len KST KoS$eca a dieta do 15 rokov: 10eur
> &len TOM Koseca: 7eur
> ostatni: 15eur

ZAVAZNE PRIHLASENIE SPOLU SO ZAPLATENIM UCASTNICKEHO POPLATKU JE MOZNE
VYKONAT DO 10.jtila 2022 a to u pana Radovana Kolembusa prostrednictvom telefénneho &isla.

Veduci akcie: Kolembus Radovan

Turizmus:
» po cervenej znaCke na Staré Hory
» po modrej znacke:
a) na Staré Hory cez byvalu osadu Piesky
b) na Pansky diel cez rekreaéné stredisko Sachticky
> po zelenej znacéke ( zo Sachticiek ) na Donovaly
» po zelenej turisticko - nauénom chodniku: Maly bansky nau¢ny chodnik


https://www.okst-koseca.sk/pozvanka-exkurzia-do-spanej-doliny-v-starych-horach-autobusovy-zajazd/

Maly Bansky nauény chodnik Spania dolina
Banskobystricky kraj, okres Banska Bystrica ( Nizke Tatry )

Typ vyletu: Okruh

Prijemna nenaroéna prechadzka okolo malebnej Spanej doliny, na ktorej sa oboznamite s jej zaujimavou banickou
historiou. Okruh ma 10 zastaveni a okrem banickych pamiatok Vas urgite ocari aj tradiéna architektdra, nadherna
priroda Starohorskych vrchov, a tiez krasne vyhlady z haldy nad obcou.

Trasa nau¢ného chodnika sa za¢ina na namesti pri Klopacke. Spociatku vedie po asfaltovej ceste a uz par krokov od
namestia si po lavej strane mozete prezriet dennu $toélnu, ktorou v minulosti banici farali do jednotlivych Sacht.
Pokracuje dalej do kopca pomedzi pekne zrekonstruované banicke doméeky. Cesta sa rozvetvuje a nau¢ny chodnik
pokracuje smerom dolava. Onedlho sa asfaltka meni na lesny chodnik a na jeho zaciatku najdete lipovu alej, ktora
volakedy oddelovala sukromné pozemky od banského reviru. Chodnik pokracuje nahor cez les a dovedie vas k $téIni
Mann Fajtlova, kde najdete aj posedenie. Od $tdlne pdjdete este kiisok po chodniku a potom sa napojite na lesnu
zvaznicu, ktora vedie k velmi zaujimavému miestu - halde Sachty Maximilian. Halda vznikla postupnym ukladanim
hlusiny vytazenej z banskej Sachty Maximilian na strmy svah nad obcou a je nepriehladnutefnym krajinnym prvkom.
Zhora je krasny vyhlad na obec u€upenu v udoli. Od haldy nau¢ny chodnik pokracuje k Alzbetke, kde sa na
informacnej tabuli dozviete viac o Sachte Maximilian. Pokracujete po lesnej ceste k najmladSej Sachte Ludovika, pri
ktorej sa zachovali aj zricaniny pévodnych prifahlych stavieb. Ludovika sa nachadza dalej od dediny, uprostred
lesov a je to velmi prijemné miesto na oddych. Najdete tu aj pristreSok a oficialne ohnisko. Ponize Sachty je zricanina
stupy Dolna Ludovika. Ak si ju chcete pozriet, treba si urobit mensiu zachadzku. Od Ludoviky vedie trasa najskér dole
cez les a potom sa stoci dofava a pomedzi doméeky a okolo studni¢ky Vas dovedie ku Kostolu Premenenia Pana.
Odetialto si mézete urobit' kratku zachadzku k malému tajchu a zvySku banského vodovodu. Naspéat na namestie sa
dostanete od kostola krytym schodistom.

Tato trasa pozostava z niekolkych strmych alebo kamenistych usekov, a preto nie je vhodna pre kociky ani bicykle.

Zo Spanej doliny na Pansky diel a po nauénom chodniku do Sasovej
Banskobystricky kraj, okres Banska Bystrica ( Nizke Tatry )

Typ vyletu: Jednosmerny

Trasa sa zadina vystupom na Sachticky a stadial pokraduje po modrej znacke cez Pansky diel aZ do Banskej Bystrice -
Sasovej ( je to zaroven nau¢ny chodnik ). Z Panského dielu je nadherny vyhlad na Zvolensku kotlinu, Horehronie a
Bansku Bystricu. Dalej po ceste nad Sasovou si mdZu ti odvaznejsi zajst k dvom volne pristupnym jaskyniam -
Netopieria jaskyna ( 53m ) je pomerne rozlahla a v lete ponuka fantastické ochladenie, jaskyrnia Kaplnka je mensSia, ale
tiez stoji urcite za navstevu. K obidvom jaskyniam treba prejst cez les neznacnym a miestami strmym chodnic¢kom.

Zo Spanej doliny na Sachticky
Banskobystricky kraj, okres Banska Bystrica ( Nizke Tatry )
Typ vyletu: Tam a spat

Trasa vedie lesom, nahor po modrej turistickej znacke, smerom k lyZiarskemu stredisku, kde najdete hotel, restauraciu s
detskym ihriskom a rozhladnu ( kluCe si treba vypytat' na recepcii v hoteli ). Kto ma chut, moze si vylet predlzit vystupom
na Pansky diel, skadial je nadherny vyhlad na Zvolensku kotlinu, Horehronie i Bansku Bystricu.



POZVANKA: Prechod via ferratou Prieéneho sedla ( 2352 m.n.m. )

Datum konania: 7.august 2022 ( nedela )

Miesto konania: nova Via ferrata v Prie€nom sedle v pohori Vysoké Tatry, Tatransky narodny park
Zraz ucastnikov: o 03:50h parkovisko pred Motorestom v KoSeci

Odchod ucastnikov: o 04:00h, smer vychodiskova obec Stary Smokovec

Ugastnicky poplatok: cestovné pre ¢lenov KST KoSeca zabezpeduje organizator

Popis akcie:
KosSeca - Stary Smokovec - Hrebienok - Zamkovského chata - Téryho chata ( Velka studena dolina ) -

Priecne sedlo ( Via ferrata ) - Razcestie pri sesterskom plese ( 1962m ) - Rainerova chata - Hrebienok
- Stary Smokovec - KoSeca

Obtiaznost: kondi¢na narocnost’ je umocnena komplikovanymi technickymi aspektami vyplyvajucimi z
podstaty ferraty samotnej

Vzdialenost” cca 23,5km s prevySenim zhruba 1650 vysSkovych metrov

Vystroj: turisticka

Predpokladany prichod domov: 0 22:00h

Z organizacnych doévodoyv, prosime vSetkych potencialnych ucastnikov, aby v pripade zaujmu
dali o svojej ucasti predbezne vediet’ do pondelka 25. jula 2022,
veducemu tohto turistického podujatia, ktory je uvedeny nizsie

Veduci akcie: Kolembus Radovan



Pozvanka: Tyzden spoloénej turistiky v Liptovskom Jane

Datum konania: 28.august 2022 - 3.september 2022
Miesto konania: Janska dolina, Liptovsky Jan
Veduci akcie: Radovan Kolembus

Cestovné: hradené z KST KoSeca

NPOZOR!"POZOR! Upozornenie "POZOR!'"POZOR!!

Z organizacnych dovodov, kvdli potrebe zabezpedenia ubytovania a dopravy, je vhodné prihlasit sa s
dostatoCne velkym predstihom, najneskdr do 15.maja 2022 a to u veduceho tohto turistického podujatia.

Nas tip na turistiku:
1) z Liptovského Jana
» vrch Poludnica ( 7 549m n.m. )
Liptovsky Jan,Dumbier - Rakytovica - Predna Poludnica - Poludnica - Kupel - Rakytovica - Liptovsky
Jan,Dumbier ( &as do 5 hod., prevysenie 1053 m ): najprv zelena, potom ZIt4 a modra znacka
( okruzna trasa )
» vrch Ohniste ( 71 538m n.m. ) a vrch Slema ( 1 514m n.m. )
StaniSovska jaskyna - StaniSovské sedlo - sedlo Brtkovica - Sleméa - Zadna polana - Ohniste -
Svidovskeé sedlo - horaren pred Bystrou - StaniSovska jaskyfa ( okruzna trasa )
» StaniSovska jaskyfu - rekreatna prechadzka
2) z Demanovskej doliny
* navsteva Demanovskej jaskyne slobody
¢ Siroky vyber na turistiku v Nizkych Tatrach. Nasim cielom su:
- vrch Chopok 2 023,6m n.m. - najjednoduchSi pristup zabezpecuju sedackové a kabinové lanovky
z Jasnej a Srdiecka, peSo po modrej znaCke z Demanovskej doliny cez Lukovu
- vrch Dumbier 2 045,9m n.m. - je najvy$$i vrch Nizkych Tatier. Nachadza sa v hlavnom hrebeni
pohoria medzi Krupovou holou (1922m n.m.) a Stiavnicou (2025m n.m.). Pe$o po éerveno znaéenej
Ceste hrdinov SNP po hlavnom hrebeni zo zapadu od vrchu Chopok cez Dumbierske sedlo.
- Chata generala Milana Rastislava Stefanika - chata sa nachadza v Dumbierskom sedle na
vyznamnej krizovatke vysokohorskych turistickych tras. Dostupna je peSo z viacerych stran, my sme
zvolili trasu €erveno znacenej Ceste hrdinov SNP po hlavhom hrebeni zo zapadu od vrchu
Chopok aZ po Krupove sedlo, odtial po zelenej znacke k Chate generala M.R. Stefanika, odkial sa
pokracovalo po modro zna&enou trasou cez dolinu Stiavnica a Jansku dolinu pozdiz potoka
Stiavnica az do Liptovského Jana
3) cykloturistika okolo Liptovskej Mary
- je cyklotrasu je mozné vyrazit’ z ktorejkolvek obce a skonéit’ v ktorejkolvek obci.



Vystup na vrch Poludnicu

Poludnica 1 540m n.m.



Vystup na vrch Dumbier

vrch Dumbier

Kamenna chata



Cestou na vrch Dumbier
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Pozvanka: Puchovsky okruh za zdravim - ,,Memorial MUDr. Vadovica*“

V nedelu 4.septembra 2022 Klub slovenskych turistov Pichov v spolupraci s MsU Plchov pozyva vsetkych
turistov na 47.rocnik Puchovského okruhu za zdravim - ,,Memorial MUDr. Vadovica“.

Prezentacia: od 07:00h do 10:00h Country Saloon na Nam. slobody v Pichove
Startovné: dobrovolné
Obcerstvenie: UCastnici si zabezpecia z vlastnych zasob. Na $tarte, po trase a v cieli bude

moznost zakupenia obcCerstvenia.

V cieli bude pre vas pripraveny kultirny program, bohata tombola, skvely turisticky gulas a obcerstvenie!l!

Nezabudnite, Ze aj Vasa u€ast’ na akcii sa rata za velku pomoc. Zoberte rodinnych prislusnikov, priatefov a
znamych a pridte nas podporit’ svojou ucastou.
Dakujeme...
KST Puchov
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Trasy jednotlivych tur vedu hornatym terénom s krasnymi vyhliadkami na Puchov a jeho okolie na rozhrani
malebnych pohori Javorniky, StraZzovské vrchy a Biele Karpaty.
Pesie tary:
22km: Puchov - Lachovec - Salas Nimnica - Holi$ - Nimnica, kupele - Hradisko — Puchov
15km: Puchov - Lachovec - Salas Nimnica - Holi$ - Nimnica, kupele - Puchov
10km ( koc&ikova ): - Puchov - Nimnica - Sala$ Nimnica - Nimnica - Puchov

Trasy vedu po turistickych znackdch a vlastnom znaceni.

Zmena trasy vyhradena!!!

V cieli bude pre vas pripraveny kulturny program, bohata tombola, skvely turisticky gulas a
obgerstvenie!!!

Kazdy ucastnik sa zucastriuje akcie na viastnu zodpovednost’ a riziko



pozyva priatelov turistiky na regionalny zajazd

KREMNICKE VRCHY - Kremnicky Stés
10. september 2022

Odchod: - Nové Mesto nad Vahom, AS o 05:30 hod.

- Trenéin, AS o 06:00 hod.

- llava, nem. 0 05:30 hod., DCA SPS o 05:40 hod., N.Dubnica o 05:50 hod.

- Treng. Tepla, Jednota o0 05:55 hod., Tren&. Teplice, AS o 05:10 hod.

- Banovce n/Bebravou, Zel. st. 0 06:30 hod.
Poznamka: Nastupit bude mozné tiez na zastavkach mimo uvedenych miest odchodu
autobusu na trase. Tieto nastupy nahlasia ucastnici predsedom OKST pri plateni.

Poplatok: Qeti dol5rokov.................. 5,-€
Clenovia KST, mladez do 18 rokov ... 12,-€
Neélenovia KST. . ................. 15,- €

Prihlasky: U predsedov OKST so zaplatenim ucastnickeho poplatku do 26.08.2022.
Predsedovia odovzdaju peniaze a menné zoznamy 30.08.2022 v priestoroch kaviarne
Stefanik (ODA Tren¢in) o 16:00 hod. osobne p. Nikodémovi.

Odchod spat: 016:00 hod. z Kremnice. StanoviSte autobusov bude oznamené v
jednotlivych autobusoch.

Trasy:

A. DIha trasa: = Kremnica — Tri studne — Trojica — Hostinec — Sedlo Tri krize - = Velestur -
Hostinec - = Trojica - Kremnicky §tit — Kremnicky Stos — Kremnica (na trase

z Velestlru po Zltej znacke moznost” odbocit’ po neoznac¢enom chodniku na vrch Smreénik)

prevysSenie: 790m, vzdialenost’: 18,5km, €isty €as prechodu: 6:35hod.

B. Stredna trasa: = Kremnica — Tri studne — Trojica - Kremnicky $tit — Kremnicky Stos —
Kremnica + prehliadka mesta
prevysenie: 560m, vzdialenost’: 13km, €isty €as prechodu: 4:30hod.

C. Kratka trasa: po NCH Zelena cesta: Kremnica — Alzbetina skala — Kremnicky Stés —
Kremnica + prehliadka mesta
prevysSenie: 475m, vzdialenost’: 9,7km, €isty €as prechodu: 3:35hod.

Poznamka: Presny navrh tras je priloZzeny v samostatnom dokumente.

Dolezité informacie:
- je nutné dodrziavat pokyny veduceho zajazdu a veducich skupin/autobusov
- zapiste si telefonicky kontakt na veduceho skupiny/autobusu
- doporugena mapa ,Kremnické vrchy &. 132¢, edicia VKU Harmanec
- v pripade neucasti na zajazde sa poplatok nevracia - najdite si nahradnika
- historické pamiatky v meste Kremnica si mOzete pozriet na linku
visitkremnica.com/historicke-pamiatky/
- kazdy ucastnik ide na vlastné nebezpecenstvo

Kontakt: Radoslav NIKODEM tel.: 0948 915 561, mail; rado.nikodem@zoznam.sk


mailto:rado.nikodem@zoznam.sk

A. DLHA TRASA: dizka: 18,5km, prevysenie: 790m, Cisty ¢as prechodu: 6:35hod.

(Kremnica — Tri studne — Trojica — Hostinec — Sedlo Tri krize — Velestr — Hostinec — Trojica — Kremnicky stit — Kremnicky Stés - Kremnica)
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B. STREDNA TRASA: dizka: 13km, prevySenie: 560m, Cisty ¢as prechodu: 4:30hod.

(Kremnica — Tri studne — Trojica — Kremnicky stit — Kremnicky Stés — Kremnica)
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C. KRATKA TRASA: dizka: 9,7km, prevysSenie: 475m, &isty ¢as prechodu: 3:35hod.

(trasa vedie po NCH Zelena cesta: Kremnica — Alzbetina skala — Kremnicky Stés - Kremnica)
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Pozvanka: Vystup na Hruby stit ( 2172m n.m. ) s moznost'ou spestrenia k
Morskému Oku ( 1 395,4m n.m. ) - VYSOKE TATRY
‘ - ™

=

\

k2

" Morské Oko Hruby stit

Termin: 24.september 2022

Zraz a miesto: o 04:15h, pred ZS v Koseci

Odchod autobusu: o 04:20 hod.

Destinacia zajazdu: Morskie oko, NP Tatrzanski Park Narodowy, Malopol'ské vojvodstvo, Polska republika
Vystroj: turisticka

Obtiaznost’: stredne naro¢na

Dizka trasy:
17km s prevySenim zhruba 460m ( variant A )
24km s prevySenim cca 1.200m ( variant B )

Predpokladany plan trasy:
¢ variant A: KoSeca - Lysa Polana - Wodogrzmoty Mickiewicza - Morskie Oko - Lysa Polana - KoSeca
¢ variant B: KoSeca - Lysa Polana - Wodogrzmoty Mickiewicza - Morskie Oko - Dolina za Mnichem -
Szpiglasowa Przetecz - Hruby §tit - Stan. Bronikowskiego - Pod Kozim Wierchem - Wielki St. Polski -
Siktawa - Dol. Roztoka - Wodogrzmoty Mickiewicza - Lysa Polana - KoSeca

Predpokladany prichod domov: okolo 22:30h

Poplatok ucastnika:

X ¢len KST KoSeca a dieta do 15rokov: 15eur
X ¢len TOM Koseca: 10eur
X ostatni: 20eur

ZAVAZNE PRIHLASENIE SPOLU SO ZAPLATENIM UCASTNICKEHO POPLATKU JE MOZNE
VYKONAT DO 9.septembra 2022 a to u veduceho akcie Kolembusa Radovana prostrednictvom tel. &isla
0911361919

Veduci akcie: Kolembus Radovan



Pozvanka: Navsteva zrucaniny hradu Koseca v ramci tradiéného podujatia
»Vystupu na 101 hradov a zamkov* - XXX.rocnik

pohlad na zricaninu od juhovychodu na konci 19.storocia

Datum konania: 1.oktébra 2022 (sobota)

Miesto konania: zrucaniny hradu KOSECA, Kosecké Podhradie ( StraZovské vrchy )

Zraz uc€astnikov: o 09:00h - 12:00h

Odchod ziGéastnenych: Odchody autobusov zo zastavky ,,Koseca bytovky“o 09:12h a 11:32h
Ugastnicky poplatok: hradené zo zdrojov KST v Ko$eci

Popis turistickej akcie:
Malé KoSecké Podhradie - Ladoven ( miestny nazov lokality pod hradnym vrchom ) - tradiény vystup na
hradny vrch k ruinam hradu KoSeca

Obtiaznost’: nenaro¢na, vhodna aj pre rodiny s detmi.

Dizka trasy: 2km - 8km

Vystroj: jesenna turisticka

Predpokladany navrat domov: zhruba o 13:30h

Odchod autobusu: Malé Kos. Podhradie 0 13:06h, alebo moznost pokraCovat peSi do KoSece cez osadu
Haj - pod Sokolom - LaSteky - KoSeca

Veduci akcie: Andrej Jaku$ ( 0950519254 )

Poznamka:

— odmenou okrem krasneho vyhladu a prijemne stravenej soboty kazdého aktéra vystupu su pripravené
nielen ucastnicke listy ale pre kvalitnejSie zachovanie spomienky, uz tradi¢ne aj zaujimava pamatna
magnetka

— Pod hradnym vrchom ,,Ladovern“ sa naskyta moznost prijemného posedenia spojeného s opekanim

I"POZOR!POZOR! Upozornenie "POZOR!POZOR!!
Vzhladom na nepriaznivé podéasie sa podujatie ,,RUSI*!




Obec Kosecké Podhradie, Koseca, KST Koseca,
Povaiské osvetové stredisko v PovaZskej Bystrici
v zriadovatel’skej pdsobnosti Trencianskeho samosprdavneho Rraja

VYSTUP
NA 101 SL()VENSKYCH HRADOV

1. 'bktobra 2022 - S,
od 9.00 do 11.00 h |
vystup na hrad Koseca

Pre ndavstevnikov hradu bude pripravend opeRacka na [ike pod hradom,
pre najmensich sitaZe a sladkd odmena.

Pridte sa spolu s nami rozlicit s letom v prijemnom prostredi hradu Koseca.

Obec ™ Obec L) POVAZSKE
ﬁ Kosecké Podhradie 4 Koseca NETOVE
I V POVAZSKEJ BYSTRICI
winposph sk e
K*R*A+J

Fotografie a videozdznam budii pouzité na archivne iicely organizdtorov a propagdciu podujatia.



Pozvanka: Turisticky pochod ,,0kolo Cerveného Kamena*“ - 44.roénik

2.10. 2022

KAMENA

"

IE=

PRIPRAVENE S(
DVE PESIE TRASY

ST
ODDYCHOVA ZONA GERVENY KAMER
7:30 - 10:00 HOD.

CYKLOTRASA NA 55 KM:
LISKE - NEMSOVA - BYLNICA -

AT AUKCMCTT 7 IN

KST Cerveny Kamen Vas srde¢ne pozyva v nedelu 02.oktébra 2022 na
44. roénik pochodu ,,Okolo Cerveného Kameria“.
Pridte si sprijemnit nedelfiaj$i defi nasou krasnou prirodou. Start a ciel je v oddychovej zéne,
teSime sa na Vasu ucast!

Datum konania: 2.oktébra 2022 ( nedela )

Miesto konania: Cerveny Kameri, pohorie Biele Karpaty

Zraz uéastnikov: je o 05:45h pred byvalym pohostinstvom ,,ELDORADOM*
Odchod uéastnikov: je 0 05:50h

Ugastnicky poplatok: cestovny poplatok je hradeny organizatorom pA ¢
Odchod autobusu: z llavy AS do Cerveného Kamefia o 06:29h oKoLo cmho

D iika trasy: m‘l Kob'ylinec

«  15km a 25km - pesia trasa e

+  55km trasa - cyklo L BNt
5 A Sfxo%ovl' :

VNN ——

Vystroj: jesenna vystroj

Obtiaznost’: stredné lahké trasy

Odchod autobusu: z Cerveného Kameria do llavy o 12:47h
Predpokladany navrat domov: poobednajsich hodinach o 14:00h
Veduci akcie: Drabik Milan
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Pozvanka: Turisticky vystup na Budzogan

Datum konania: 16.oktéber 2022 ( nedela )

Cas a miesto zrazu: o 08:00h, parkovisko pred re$tauraciou Motorest

Miesto konania: Strateny budzogan, Sulovské vrchy, CHKO Strazovské vrchy
Dopravné spojenie: automobil

Trasa:
Kos$eca - Zbyriov - Pod Kamennym dielom - sedlo Patuch - Zibrid ( 867m n.m. ) - Strateny Budzogar - Pod
Kamennym dielom - Zbyriov - KoSeca

Obtiaznost’: nenaro¢na, vhodna pre rodiny s detmi
Vzdialenost: 9,7km
Predpokladany navrat: okolo 16:00 hod

Z organizacnych dévodov, prosime vSetkych U€astnikov, aby v pripade zaujmu dali o svojej ucasti predbezne
vediet do Stvrtku 13.oktébra 2022 a to veducemu tohto turistického podujatial

Veduci akcie: Jakus Andrej



POZVANKA: Vystup na vrchol Makyty - 923m n.m.

Vrch Makyta 923,3m n.m. - je najvy$s$i a najmasivnejsi vrch zapadnej ¢asti Javornikov. LeZi na hranici
medzi Slovenskom a Ceskom.

Pristup:
Na vrchol vedie niekolko turistickych znagenych tras zo slovenskej i Ceskej strany. Vystup je pomerne
naro¢ny, s prevysenim viac ako 400m.

> po ¢ervenej turistickej znacke z Papajského sedla a sedla Radosov
> po zelenej turistickej znake z obce Lazy pod Makytou a Huslenky
> po modrej turistickej znaCke z Francovej Lhoty

> po turistickej znacke z Lysej pod Makytou

Datum konania: 13.novembra 2022 ( nedela )

Zraz uéastnikov: 0 08:00h pred budovou restauracie Motorest v Koseci
Miesto konanie: pohorie Javorniky

Poplatok zuéastneného: cestovné bude uhradené z rozpoctu KST KoSeca
Odchod: o 08:05h

Trasa:
KoSeca - Lazy pod Makytou - Makytka - Makyta raz. CZ/SK - vrchol Makyta 923m n.m. - a spat’
alebo
Lazy pod Makytou - Makyta - Makyta raz. CZ/SK - vrchol Makyta 923m n.m. - Papajské sedlo 691m n.m. -
Krkostena - Provazné - Kohutka - Portas hotel CZ/SK 935m n.m. - Lazy pod Makytou

Obtiaznost’: Trasa lahka vhodna i pre deti
Vzdialenost’: priblizne 11,2km
Predpokladany navrat: o 14:00h

Vystroj a vybava: jesenna turisticka vybava
Veduci akcie: Gajdos Jozef

I"POZOR!"POZOR!! Upozornenie !"POZOR!'"POZOR!!
Z organizacnych dbévodov, prosime vSetkych potencialnych u€astnikov, aby v pripade zaujmu dali o svojej
UCasti predbezne vediet do Stvrtku 11. novembra 2022, veducemu tohto turistického podujatia, ktory je
uvedeny vysSie


https://www.okst-koseca.sk/pozvanka-vystup-na-vrchol-makyty-923-m-n-m/
https://sk.wikipedia.org/wiki/Francova_Lhota
https://sk.wikipedia.org/wiki/Huslenky
https://sk.wikipedia.org/wiki/Lazy_pod_Makytou
https://sk.wikipedia.org/wiki/Javorn%C3%ADky
https://www.okst-koseca.sk/pozvanka-vystup-na-vrchol-makyty-923-m-n-m/

Pozvanka: Vystup na Vel'’ky Manin 890,6m n. m.

Datum: 27.november 2022 ( nedela )

Zraz ucastnikov: o 07:00h na parkovisku pred byvalym motorestom v KoSeci
Miesto konania: vrch Velky Manin, pohorie Sulovské skaly

Odchod: o0 07:05h z parkoviska od byvalého Motorestu v KoSeci

Trasa:
Zaskalie ( zelena ) -> Pod Velkym Maninom ( ) -> Traverz ku jaskyni -> Partizanska jaskyna ->
Vyhliadky -> Vapencova jaskyna ( ) -> Odbocka na vrchol -> Velky Manin -> naspéat tou istou trasou
Odbocka na vrchol ( ) -> Pod Velkym Maninom ( zelena ) -> Zaskalie

Obtiaznost”: nenarocna turistika
Vzdialenost’ a ¢as: 8km a 6:15h
Predpokladany navrat: okolo 16:00h
Veduci akcie: Drabik Milan

"POZOR! Oznam o zruseni turistickej akcie !"POZOR!!
Zo zdravotnych dévodov,
( Gerpanie PN-ky ) sa turisticka
akcia: Vystup na Vel’ky Manin
planovana na 27.11.2022 je
zrusena -

.14\ ¢

. Dakujem za pochopenie .
‘ Drabik Milan .




POZVANKA: Mikulasska opekacka turistov v Koseckej doline
( 5.roc¢nik )

Klub slovenskych turistov Ko$eca srdecne pozyva vietkych milovnikov turistiky na:

O Py, Mikulasslu opekackn turistov v Koseckej doline

% Kedy: 4. XII. 2022 %
Kde: Kosecka dolina

10:00,Motorest

Datum konania: 4.decembra 2022 ( nedela )

Zraz ucastnikov: o 10:00hod., KoSeca na namesti pred motorestom
Trasa: Motorest - KoSecka dolina - Motorest

Obtiaznost’: lahka

Vzdialenost”: 8km

Turisticka vystroj a vybavenie: zimna turisticka

Veduci akcie: Jaku$ Andrej

Mily Mikula$, neobid Ze nas!

Cakame ta s tuzbou vsetci,

dones dary vo svojom vreci.

Pekné, sladké, zafarbené,

radSej viacej ako menej.

A keby si neuniesol tolké dobroty,

ja ti pridem na polceste s koSom oproti.

Mikulasku, dobry stry¢ku,
modlim sa ti modlitbicku,

zloz ta svoju pInu tasku,

daj nam z darov tvojich trosku,
¢i kolac¢a makového,

¢i konika medového.

Ved ty svaty Mikulas,

vela dobrych darov mas.



https://www.okst-koseca.sk/pozvanka-mikulasska-opekacka-turistov-v-koseckej-doline-5-rocnik/
https://www.okst-koseca.sk/pozvanka-mikulasska-opekacka-turistov-v-koseckej-doline-5-rocnik/
https://www.okst-koseca.sk/pozvanka-mikulasska-opekacka-turistov-v-koseckej-doline-5-rocnik/

Mikulas v koseckej doline

J

O
)
g
=)
=
=
L
>

KLUB SLOVENSK




KST Koseca
praje svojim Clenom
Krdsne preZitie viano€nych
sviatkov v kruhu rodiny a blizkych

eselé Vianoce

a stastny Novy rok

Do sviato¢ného ticha zvoni zvon,

nech laskou sa naplni Vas dom.
St'astné a radostné Vianoce prajem,
nech osud Vam z dobrého sudka naleje
aj na Novy Rok.

Pokojné a pozehnané Viano¢né sviatky,
vel'a zdravia, St'astia, spokojnosti v kruhu
blizkych a St’astlivy Novy Rok

Prichadza sviato€ny ¢as, na ktory sa dlho tesi kazdy z nas.

Vona kolacov vokol sa rozlieha, Viano¢nej nalade kazdy z nas podlieha.

Zabudnime na smutok, zanechajme zvady, budme k sebe mili, dobri a majme sa radi.
PriSiel €as Vianoény, zvonéek tiSko cinka, kazdému sa splni tuzba, aspon malilinka.
Stastné a veselé zelajme si spolu, a potom spoloéne k Stedroveéernému stolu.



Pozvanka: Stefansky vystup na Vapeé 956m n.m.

Datum: 26.december 2022 ( pondelok )

Miesto konania: Vrch Vapec¢ - Strazovské vrchy

Zraz ucastnikov: o 06:40h na autobusovej zastavke v Koseca,bytovky

Odchod ucastnikov: o 06:55h

Prichod domov: individualny, cca 13:30h

Vystroj: zimna turisticka ( pri napadnuti snehu treba mat’ macky a turistické palice proti poSmyknutim )

Trasa:
Na vrch Vépec vedu viaceré turistické chodniky, ktoré su znacené viacerymi turistickymi znackami.

> z Malé KoSecké Podhradie cez osadu Haj, kde sa napojime na Zltu turisticki znacku, ktora
vedie k turistickému smerovniku ,,NAD HORNOU PORUBOU*, kde opustime Zltu turisticku
znacku a napojime sa na Cervenu turisticki znacku, ktora cez ,,Sedlo Palich“ prideme na
samotny vrch Vapec.

> z obce Horna Poruba vedu dve turistické znacky: modra a €ervena. Turisti si moze vybrat,
ktorou cestou sa vyda na vrch Vapec.

> z Homolky, odkial vedie modra turisticka znacka. Prejdeme okolo chaty Homdlka a pokracujeme
dalej po turistickej znacke az prideme k ,,Srvatkovym Lakam*, kde sa modra turisticka znacka
stretava z ¢ervenou znackou. Pokracujeme dalej po znacke az na samotny vrch Vapec.

Kazdy ucastnik vystupu obdrzi paméatny odznak od klubu KST Koseca

IIPOZOR! Upozornenie !"POZOR!!
Z vrcholu Vapca sa da zist po turistickych chodnikoch do obce Horna Poruba alebo do Malého
KoSeckého Podhradia, odkial sa da ist potom autobusom domov!!



Pozvanka: Silvestrovsky vystup na Strazov 1 213m n.m.

Datum: 31.december 2022 ( sobota )
Zraz ucastnikov: o 06:45h autobusova zastavka KoSeca,bytovky
Odchod ucastnikov: o 06:57h, Zliechov

Trasa:
Zliechov - Sedlo pod Strazovom - Luka pod Strazovom - vrch Strazov - spat
( po cely Cas pbjdeme po Cervenej turistickej znacke )

Odchod zo Zliechova,bus: 0 12:37h
Prichod domoy: okolo 13:30h
Veduci akcie: Zivéic Anton

Stravte posledny den v roku aktivne - turistikou!
Klub slovenskych turistov ( KST ) Dubnica nad Vahom pozyva vSetkych ¢lenov klubu a priaznivcov
turistiky na tradicny Silvestrovsky vystup na Strazov.
Spolo¢na trasa vystupu povedie zo Zliechova po ¢ervenej znacke s pribliznym ¢asom vystupu 2h.
Na vrchol Strazova vedu aj alternativne trasy z Ciémian a Pruziny. Stretnutie Ggastnikov vystupu

na vrchole je naplanované v ¢ase od 09:00h do 11:30h

BlizSie informacie o poduijati, jednotlivych trasach a doprave najdete web stranke: KST Dubnica


http://www.kstdca.estranky.sk/

KST KoSeca

praje pokojne prezitie Silvestra

v kruhu svojej rodiny a blizkych

Na Silvestra krasnych chvil' v Novom Roku vela sil.
Hojnost’ bozZich milosti, zdravia, St'astia, radosti, lasku a pokoj k tomu!




	Pred 100 rokmi..
	Prvé číslo časopisu Krásy Slovenska vyšlo v polovici januára 1921. Nepredávalo sa, ale bolo posielané ako ukážka s dôvetkom, že druhé číslo bude posielané už len skutočným predplatiteľom. Úvodné číslo časopisu začínalo editoriálom M. Janošku, ktorý v ňom vytýčil heslo časopisu „Poznajme otčinu!“ a jedna z jeho ďalších myšlienok načrtla i hlavný cieľ časopisu platný až do dnešných dní: „Ide nám o povznesenie turistiky na Slovensku, ako v kraji v tomto ohľade zanedbanom, ale eminentne turistickom.“
	TIP na najbližší víkend: Nedeľňajšia vychádzka na Mikušovské skalice
	Vážení členovia KST Košeca i všetci priaznivci turistiky
	Napriek skutočnosti, že z dôvodu rizika spojeného s prenosom pandemických variantov (delta, omikron) vírusu Corona 2019-nCoV (SARS-CoV-2) v kombinácii s proti-epidemickými opatreniami zabraňujúcim jeho šíreniu ( zákaz hromadných podujatí v režime základ ) nie je možné usporadovať a organizovať turistické podujatia, spôsobom, akým by sme si všetci priali, a to tak ako v období pred pandémiou, je zdravý pohyb na čerstvom vzduchu spojený s pobytom v prírode, práve počas pandémie, dôležitejší, než kedykoľvek predtým.
	Práve z tohto dôvodu odporúčame nie len našim členom, ale všetkým priaznivcom turistiky, aby sa snažili využiť naozaj každú príležitosť na návštevu prírody spojenú s viac či menej intenzívnou prechádzkou, alebo v závislosti od miery kondície a kvality zimnej výstroje nevynímajúc i zimnou túrou, napríklad aj v oblasti Mikušovských skalíc v srdci pohoria Biele Karpaty, ktorá bola, ako iste všetci zasvätení veľmi dobre vedia, v pred-pandemickom období známa organizovaním veľmi populárneho, masového zimného výstupu, ktorý si iste celkom radi v tradičnom termíne, tento rok a dúfajme, že v takejto redukovanej podobe naposledy, môžeme pripomenúť aspoň formou individuálnej turistickej návštevy.
	V prípade záujmu o ďalšie podrobnejšie informácie odbornejšieho charakteru môžete kontaktovať, niekdajšieho vedúceho tejto turistickej akcie a to pána Drábika Milana, ktorý má túto akciu na starosť.

	!!POZOR!! UPOZORNENIE !!POZOR!!
	46. ZIMNÉ STRETNUTIE TURISTOV TRENČIANSKEHO REGIÓNU NA BASKOM
	Zaslúž si odznak 100 jarných kilometrov 2022
	POZVÁNKA: Jarné otváranie košeckých studničiek ( 5. ročník )
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